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AL-C produceres af Douglas laboratories i Pittsburgh, USA.

Indikationer: Forebyggelse og behandling af C-vitamin,- calcium- og magnesiummangel. Dosering:
Voksne: 1 kapsel daglig. Interaktioner: Ved samtidig indtagelse af deferoxamin (jernbindende
middel) forgges effekten af dette. Dette kan medfare kardinale behandlingskomplikationer, hvor-
for ascorbinsyreindtagelse bgr undgas de farste 2 uger af deferoxaminbehandling. Sterre doser
C-vitamin kan pavirke styringen af en antikoagulationsbehandling. Calciumpreeparater haemmer
optagelsen af tetracycliner. Kontraindikationer: C-vitamin @ger jernoptagelsen og tilskud bar derfor
ikke anvendes af personer med jernophobningssygdomme. Bor ikke anvendes af personer med
tendens til nyresten, med nedsat nyrefunktion eller glucose 6-phosphat dehydrogenasemangel.

Lees etiketten/emballagen.
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Total-B
- staerke B-vitaminer!

Total-B produceres af Douglas laboratories i Pittsburgh, USA.

Indikationer: Forebyggelse og behandling af B-vitaminmangel. Dosering: Voksne: 1-2 tabletter
dagligt. Interaktioner: Effekten af rene levodopa-praeparater kan svaekkes af vitamin B6. Bivirk-
ninger: Fotosensitivitet er rapporteret i storre doser. Ret sjaeldent ses kvalme og mavesmerter.
Lees etiketten/emballagen.
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